Adopteer een Geit Festival

Het is 10 jaar geleden dat stichting ‘Adopteer een
Geit’ haar eerste geit doneerde aan een tiener-
moeder in Oeganda. De afgelopen jaren hebben
inmiddels meer dan 1000 meiden een geit ont-
vangen en mogen we met trots constateren dat
het project een succes is!

Daarom wordt eind augustus 2010 een ééndaags
festival georganiseerd waarvoor de meiden
(inmiddels vaak vrouwen) die de afgelopen jaren
hebben deelgenomen aan het project worden uit-
genodigd. Deze vrouwen krijgen de kans om hun
verhalen te delen en anderen te inspireren met
wat ze bereikt hebben in hun leven. Daarnaast
zal het festival publiciteit generen om aandacht
te vragen voor de nog altijd aanwezige stigmati-

Wat doet Adopteer een Geit?

De stichting steunt tienermeiden die niet meer naar
school kunnen gaan omdat ze een kind hebben gekre-
gen en alleenstaand zijn. Deze meiden hebben wei-
nig kans om zelfstandig een bestaan op te bouwen
en voor zichzelf te zorgen. Juist omdat ze niet meer
naar school gaan, wordt hun kans op verdere ontwik-
keling een stuk kleiner. Daarnaast zijn ze als onge-
huwde moeder soms niet meer welkom thuis bij de
ouders, die het afkeuren dat een meisje ongetrouwd
zwanger is.
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sering rondom tienerzwangerschap in Oeganda.
De dag heeft een feestelijk tintje en is bedoeld
als dank aan de meiden, om hen te laten weten
dat ze niet alleen staan en trots mogen zijn op
zichzelf. Naast lezingen en workshops, is er een
optocht en ruimte voor zang en dans.

ARDI en UWCM, twee lokale partner organisa-
ties van Adopteer een Geit in Oeganda, nemen
de organisatie van het festival op zich en zorgen
voor de nodige publiciteit.

Voor dit festival is Adopteer een Geit op zoek
naar sponsors voor financiering van de activitei-
ten, waaronder vervoer van en naar het festival,
eten, drinken en het inhuren van een band.

Een geit

Elk meisje krijgt een geit, waarvoor ze verantwoorde-
lijk is. Deze geit geeft ongeveer een halve liter melk
per dag, waar ze zichzelf en haar kind mee kan voe-
den. Wanneer er jonge geitjes worden geboren, wordt
de eerste geit aan het project teruggegeven zodat een
nieuw meisje een geit kan krijgen. Daarna mag het
meisje zelf de nieuwgeboren geitjes of bokjes houden,
wat haar inkomsten kan geven.

Meidengroep

Het geitenproject is ook een middel om deze jonge
vrouwen bij elkaar te brengen in groepen van onge-
veer 20 personen. De tienermoeders krijgen voorlich-
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Daarnaast hopen we in Nederland aandacht te
genereren voor de activiteiten van Adopteer een
Geit, door middel van het maken van een filmpje
of TV uitzending over het festival.

Indien u geinteresseerd bent om een bij-
drage te leveren aan het festival, neem dan
contact op met Maartje van Dalen.

maartje@adopteereengeit.nl
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ting over de verzorging van een geit, maar ook over
andere onderwerpen, zoals hygiéne, AIDS, zwanger-
schap en seksualiteit. Verder hebben de groepen de
mogelijkheid om kleinschalige bedrijfjes op te zetten
door geld te investeren in bijvoorbeeld een apotheek
of het kweken van tomaten.

Tijdens de maandelijkse bijeenkomsten wordt infor-
matie gegeven en vinden de jonge vrouwen steun en
vriendschap bij elkaar. De groepen vormen ook een
plek waar jonge vrouwen, wanneer nodig, counseling
krijgen. Via deze groepen wordt contact gezocht met
de ouders van de meisjes om te kijken of het meisje
weer terug kan naar school.




