
Agro- en biotechniek - Geel  

Bachelor in agro- en biotechnologie  

Dierenzorg- Dierenartsassistentie 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

CAMPUS  

Geel 

 

 

 

     Lenaerts Eef 

 

 

Academiejaar 2009-2010 

Geiten houden in Uganda  

  



  2 

Voorwoord 

Met het schrijven van dit eindwerk kreeg ik meer inzicht in vele aspecten rond 
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bijgestaan hebben tijdens het schrijven van dit eindwerk en het volgen van mij 
studie. 

 

Eerst en vooral zou ik mijn begeleidster en docent Ingrid van Tichelen willen 
bedanken voor het bijstaan met vragen en het nalezen van mijn eindwerk, ook 
docent Juul Janssens had ik graag bedankt voor de informatie die hij mij verschafte 
na zijn reis naar Uganda. Dierenartsen Kim Mary en David Dowdy die  beiden in 
Uganda hebben gewerkt wil ik ook bedanken voor het verschaffen van informatie. 
Verder had ik ook graag mijn tante Maria Lenaerts en goede vriend Olivier 
Famelaer bedankt voor het nalezen en opmaken van dit werk. 

 

Als laatste wil ik graag mijn ouders bedanken voor de kans dat zij mij gaven om te 
studeren en mijn vrienden en klasgenoten voor hun steun tijdens mijn studie in 
Geel.  

Eef Lenaerts 

April, 2010 
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Inleiding 

Ik schreef dit eindwerk naar aanleiding van een project duurzaam geiten kweken 
dat deze zomer in samenwerking met onze school (Katholieke Hogeschool 
Kempen)  in Uganda uitgevoerd gaat worden. Dit eindwerk beoogt een hulpmiddel 
te zijn voor de studenten die dit project gaan uitvoeren en zodoende hoop ik met dit 
eindwerk een kleine bijdrage te kunnen leveren aan het verbeteren van de 
levensstandaard van de mensen in Uganda. 

Dit eindwerk bevat informatie over het houden van geiten in Uganda; eerst en 
vooral wordt er een korte schets gemaakt over Uganda en de aanwezige geiten, 
hoofdstukken zoals huisvestiging en voeding zijn gebaseerd op beperkte middelen 
en aangepast aan de situatie in Uganda. Eveneens worden er ook hoofdstukken 
gewijd aan ziekten en de aanwezige van mogelijk giftige planten voor de geiten. 
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1 Uganda 

1.1 Algemeen 

Uganda is een Afrikaanse Republiek gelegen in Oost-Afrika aan weerszijde van de 
evenaar en volledig omsloten door zijn buurlanden Kenia, Rwanda, Soedan, 
Tanzania en Congo. Uganda heeft een oppervlakte van circa 236 000 km² waarvan 
een zesde in beslag wordt genomen door water. De hoofdstad van Uganda is 
Kampala (Astrid Uganda foundation, s.a.; CCP, s.a.; European Commission, 2010). 

 

Figuur 1.1: Uganda (http://www.ccp-uganda.org) 

1.2 Fauna en Flora 

Uganda is een heel groen land, daardoor ook wel óde parel van Afrikaô genoemd. 
Uganda heeft de hoogste bergen van Afrika en de hoogste concentratie van 
primaten in de wereld; hierdoor zijn er in het land veel natuurparken te vinden 
(12%). Naast de natuurparken is het land ook nog rijk aan moerassen, 
regenwouden, savannes, en zelfs met sneeuw bedekte bergtoppen in het westen. 
Deze rijkdom aan natuurlijke diversiteit vind je nauwelijks ergens anders in Afrika 
terug (Astrid Uganda foundation, s.a.; CCP, s.a.). 

 

1.3 Klimaat 

Uganda heeft een tropisch klimaat: de zon schijnt er gemiddeld 6 tot 10 uur per dag 
en de temperatuur varieert tussen 20° en 29°C. De temperatuur blijft een heel jaar 
ongeveer constant doordat het land niet aan de kust gelegen is.  

Het land kent 2 regenseizoenen: een lang regenseizoen van eind februari tot eind 
april en een kort regenseizoen van oktober tot half december. De gemiddelde 
neerslag varieert tussen de 500 en 2100 mm regen per jaar. De meeste neerslag 
valt aan het Victoriameer met een gemiddelde van 2100 mm per jaar; in de 
bergachtige gebieden valt gemiddeld zoôn 1500 mm per jaar, terwijl in het 
noordoosten de minste neerslag valt: zoôn 500 mm per jaar.  

(CCP, s.a.; Bas & Miranda, s.a.) 

http://www.ccp-uganda.org/
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1.4 Huidige situatie 

In Uganda heersen verschillende problemen. Op dit ogenblijk zijn er 1,8 miljoen 
inwoners op de vlucht om verschillende redenen. Het noorden van het land heeft 
last van de rebellengroepering óHet verzetsleger van de Heerô, die een aparte staat 
wil oprichten, hiervoor worden ongeveer 20 000 kinderen ingezet als kindsoldaten. 
Door deze groepering zijn al zoôn 100 000 mensen omgekomen. Vele jonge meisjes 
worden ook gebruikt als seksslavin. 

Ook in de rest van het land ondervinden kinderen problemen door onder andere 
gebrek aan proper drinkwater en ziektes waarvan AIDS en malaria de meest 
voorkomende zijn. Door de gevolgen van AIDS zijn 45% (2,8 miljoen) van de 
kinderen reeds wees geworden. 

In 1996 was de levensverwachting van de bevolking het laagste in de wereld: 37 
jaar, de oorzaak hiervan was AIDS. Door anti-AIDS-campagnes  is de gemiddelde 
levensverwachting gestegen naar 44 jaar. 
 
(Astrid Uganda foundation, s.a.) 
 

1.5 Bevolking 

Uganda is een zeer vruchtbaar land en het merendeel van de bevolking (90%) 
woont op het platteland. Hierdoor leeft een groot deel van de bevolking  dan ook 
van de landbouw en telt het land vele bananen-, katoen-, koffie- thee- en 
tabaksplantages. 

Volgens het Ontwikkelingsprogramma van de Verenigde Naties leeft in Uganda 
37,7% van de bevolking onder de armoedegrens. 

In Uganda worden vele talen gesproken, zoals Luganda, Swahilli en Arabisch, maar 
de officiële taal van dit land is Engels. 

Er komen ook verschillende godsdiensten voor, naast verschillende lokale 
Afrikaanse godsdiensten is 16% van de bevolking moslim en 66% christen. 

(CCP, s.a.) 
 

1.6 Onderwijs 

Of een kind al dan niet (regelmatig) naar school kan gaan is sterk afhankelijk van 
de oogst. Als het een droog jaar is, dan is er enerzijds geen geld voor onderwijs. 
Anderzijds, als het oogsttijd is, moeten de kinderen meehelpen: hierdoor gaan de 
kinderen niet of onregelmatig naar school. Bijgevolg kan niet iedereen lezen en 
schrijven: van alle inwoners boven de 15 jaar kan 62% lezen en schrijven. 

Kinderen worden ook vaak al snel de straat opgestuurd om geld te gaan verdienen. 
Het leven voor kinderen in Uganda is soms hard; het is niet ongewoon dat kinderen 
lijm gaan snuiven om de alledaagse problemen te vergeten.  

(Astrid Uganda foundation, s.a.) 
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2 Geiten in de tropen 

Geiten behoren tot de orde Artiodactyla, suborde Rumninantia, familie Bovidae, 
subfamilie Caprinae, stam Caprine. Geiten zijn typische spleethoevigen met een 
relatief klein gestalte en ze zijn een van de eerste gedomesticeerde dieren na de 
hond (Payne & Wilson, 1999). 

Geiten spelen een belangrijke rol in voedselproductiesystemen in 
ontwikkelingslanden. Hun grote populariteit kan verklaard worden door hun goede 
aanpassing aan vele verschillende klimaten en de vele producten die geiten kunnen 
leveren (Jansen & van den Burg, 2004). 

Geiten zijn vooral belangrijk in ontwikkelingslanden. In 1981 bevond 96% van de 
geitenpopulatie van de wereld zich hier. In deze landen maakt de geit 20% uit van 
het vee dat gehouden wordt in kudde. (Jansen & van den Burg, 2004). Momenteel 
wordt de geitenpopulatie in de wereld geschat op 744 miljoen geiten, waarvan zich 
21 % bevindt in Afrika (Kanini, 2009). 

Tabel 2.1: Geitenpopulatie in de wereld (Kanini, 2009) 

Regio Aantal (miljoen) Percentage (%) 

Afrika 172 21.0  

Azië 513.4 69.6  

Zuid Amerika 23 4.8  

Noord Amerika 16 1.7  

Europa 14.7 2.0  

Voormalige Sovjet-Unie 7.9 1.1  

Totaal 744 100  

 

2.1 Het belang van geiten 

Geiten zijn van groot belang voor de mensen door de vele functies die zij hebben: 
ze leveren geld op door verkoop, lammeren worden weggegeven voor het 
behouden van banden met vrienden, ze worden gebruikt als offerdier,é Verder 
geven ze melk en vlees welke hoogwaardige levensmiddelen zijn voor de mensen, 
eveneens zijn geiten in de tropen heel het jaar door vruchtbaar waardoor een 
continue productie mogelijk is. Geiten zijn ook veel taaier dan ander vee, het zijn 
kleine dieren en ze kosten minder. Elke boer in de tropen houdt gewoonlijk een 
aantal geiten, geiten houden is daardoor belangrijk in de levens van vele mensen 
(Jansen & van den Burg, 2004; Kaberia, Mutia, & Ahuya 1993-2006). 

 

2.2 Aantrekkelijke eigenschappen 

Voor de kleine boer heeft de geit een aantal aantrekkelijke eigenschappen: 

 De geit is een klein dier, in vergelijking met grotere dieren zoals koeien zijn ze 
niet zo duur. Dit betekent dat geiten houden minder risicovol is en ze in 
vergelijking met koeien minder ruimte nodig hebben om te grazen. 
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 Het is makkelijker om voedsel te vinden voor kleine dieren 

 Zelfs kleine kinderen kunnen geiten houden 

 Het is een vroegrijp dier met een hoge vruchtbaarheid 

 De dieren zijn geschikt voor verkoop of ander gebruik  

 Aanpassing van de kuddegrootte is gemakkelijk 

 De geiten kunnen op slechte en droge gebieden goed handhaven, waar 
andere herkauwers niet in slagen. 

 (Jansen & van den Burg, 2004; Kaberia, Mutia & Ahuya, 1996-2003) 

De belangrijkste bijdragen van geiten tot menselijk welzijn zijn vlees, melk en huid. 
De vezels, hoofdzakelijk mohair en kasjmier, zijn de belangrijkste secundaire 
producten (Kanini, 2009). 

Tabel 2.2: Wereldproductie geitenvlees, -melk en ïhuid in 1994 uitgedrukt in miljoen (Kanini, 2009) 

Regio Totaal aantal geiten Vlees Melk Huid 

Azië 373.0 21435 6135 160.2 

Afrika 176.1 662 2003 114.6 

Zuid-Amerika 22.8 74 182 13.7 

Noord-Centraal Amerika 14.9 49 159 9.6 

Europa 14.8 90 1633 17.1 

Oceanië 1.0 22 - 6.2 

Wereld 609.5 3057 10 480 622.0 

 
Uit de tabel is af te leiden dat het merendeel van de geiten zich in Azië (62%) en 
Afrika (29%) bevindt. Hier wordt dan ook het meeste vlees, melk en huid 
geproduceerd (Kanini, 2009). 
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3 De geit in Uganda 

Geiten spelen een belangrijke rol in het traditionele, culturele en sociaal-
economische leven van de kleine Ugandese boer, de meest belangrijke is de 
vleesproductie. In de meeste regioôs van Uganda komt op basis van kwantiteit 
geitenvlees achter rundervlees, maar op basis van smaak en delicatesse wordt 
geitenvlees toch verkozen boven rundervlees. Op vele plaatsen is geitenvlees ook 
het favoriete voedsel op gelegenheden als begrafenissen, huwelijken, kerstdag, 
paasdag en bij de geboorte van babyôs (Okello, s.a.; Jansen & van den Burg, 
2004). 

Doordat de geit vrij klein is wordt ze vaak geslacht bij de komst van een speciale 
gast of een vriend. Het karkas is gemakkelijk op te slaan en het kan gemakkelijk 
bewaard worden door te drogen of te roken. Geroosterde geit is geliefd bij vele 
mensen omwille van zijn zachte, sappige en fijne structuur. In sommige regioôs 
wordt geitenvlees soms gemixt met kruiden voor het bereiden van traditionele 
medicijnen (Okello, s.a.). 

Geitenbloed is een delicatesse in sommige regioôs zoals bv Buganda (centrale 
regio). Als een geit geslacht wordt, wordt het bloed verzameld, gestold en gekookt 
samen met de ingewanden om smakelijk vlees te maken, in de lokale taal gekend 
als óKafecheô. In Bugishu (oostelijke regio) wordt het bloed gekookt, in de soep 
gedaan en gemixt met bittere bladeren om een veel voorkomend dieet bij oudere 
mensen te maken (Okello, s.a.). 

Een ander belangrijk aspect zijn is de rol die de geit speelt in de religie en rituelen 
van de boeren. In sommige delen van Uganda worden geiten geofferd door dokters 
en traditionele geneesheren voor het sussen van lokale goden, de geest van dode 
mensen en voorouders (Okello, s.a.). 

De huid wordt voor verschillende doeleinden gebruikt; in sommige regioôs wordt ze 
gebruikt als mat om op te zitten, en voornamelijk door vrouwen en kinderen om op 
te slapen. Ze kan ook gebruikt worden als kleding: traditionele dansers gebruiken 
het ook als kostuums. De huid kan ook gebruikt worden voor het maken van drums, 
zakken en handvaten van messen en soms worden huiden ook aan huizen 
gehangen als decoratie. Mubende geiten hebben een kwaliteitsvollere huid dan de 
andere geitenrassen in Uganda. Tegenwoordig wordt geitenhuid ook verkocht aan 
de leerlooierij in Jinja (Okello, s.a.). 

De consumptie van melk bij mensen is verwaarloosbaar, hoewel ze in Sebei en 
Bugishu wel beschouwd wordt als een delicatesse en normaal gedronken wordt 
door jonge kinderen en hoeders. In Iteso en Karamojong (Oost Uganda) gelooft 
men dat geitenmelk een geneeskundige werking heeft bij epilepsie (Okello, s.a.). 

In sommige gebieden worden geiten beschuldigd voor het vernietigen van de 
omgeving, terwijl ze in Uganda juist gebruikt worden voor het controleren van 
struiken en gras. Hun faeces worden gebruikt als mest die de bodemvruchtbaarheid 
verbetert. De residuôs van gewassen (aardappel, maniok of bananenschillen) 
worden aan de geiten gevoederd die zo helpen in de verwijdering van deze 
afvalproducten. Niet iedereen in Uganda houdt geiten voor hun economische en 
culturele nut;  sommigen houden hen als een teken van prestige en welzijn. Dit 
komt het meeste voor bij oudere mensen die trots zijn op de grootte van hun kudde 
en zij zullen heel moeilijk een geit verkopen, zelfs al is het levensnoodzaakelijk. 
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Deze mensen kiezen er eerder voor om in vodden rond te lopen dan om een geit te 
verkopen (Okello, s.a.). 

Er zijn zoôn 744 miljoen geiten in de wereld waarvan 21% zich bevindt in Afrika 
(Kanini, 2009), Uganda telde 3,9 miljoen geiten in 1994 (Nsubuga, s.a.). 

Tabel 3.1: Geitenaantal in Uganda 1935-1994 (Nsubuga, s.a.) 

Jaar Aantal geiten 

1935 2 335 0033 

1945 2 143 533 

1950 2 324 232 

1955 2 513 732 

1960 2 592 000 

1965 1 997 713 

1970 1 801 311 

1975 2 000 000 

1980 2 100 000 

1985 2 500 000 

1990 3 700 000 

1994 3 900 000 
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4 Geitenrassen in Uganda 

De kleine Oost-Arikaanse geit, Mubende geit en Kigezi geit zijn de 3 meest 
voorkomende geiten in Uganda, sporadisch treft men ook Sebei geit, Karamoja, 
Boergeit, Alpine en Saanengeit aan (NAADS, 2005; Okello, s.a.).  

 

4.1 Kleine Oost-Afrikaanse geit 

De kleine Oost-Afrikaanse geit die meer gecentreerd is in het noorden en het 
oosten van Afrika is de meest voorkomende en meest verspreide geit in Afrika. Het 
haar, dat fijn en kort is, is meestal wit tot zwart gekleurd met mixen van roan en 
gespikkeld bruin (Okello, s.a.). Doordat deze geit zo wijdverspreid is komen vele 
verschillende combinaties voor. Mannelijke geiten kunnen over langer haar 
beschikken op de schouders en flanken; vele hebben ook een baard. De horens 
van deze geit zijn klein en groeien rug- en opwaarts of lateraal, de lengte van de 
horens is variabel. De smalle puntige oren zijn naar voren gericht, maar soms 
kunnen de oren ook horizontaal staan. Deze geit is zoôn 60 cm hoog (Porter, 1996;  
NAADS, 2005). Mannelijke geiten bereiken een gewicht van 27,4 kg, terwijl de 
vrouwtjes een gewicht van 26,1 kg bereiken. Geiten die gecastreerd worden 
kunnen een gewicht bereiken van 33,5 kg (Okello, s.a.). 

De kleine Oost-Afrikaanse geit is geslachtsrijp op 7 maanden en lammert voor de 
eerste keer op 18 maanden, de worp van deze geit bedraagt meestal 1 lam. De 
groeisnelheid van deze geit is echter relatief traag. (Porter, 1996; NAADS, 2005). 

Deze geit kan zich goed aanpassen aan verschillende omstandigheden en is 
daardoor in staat om op plaatsen voor te komen -en zodoende vlees te produceren- 
waar ander vee dit niet kan. Deze geit wordt dan ook vooral gehouden voor het 
vlees; het slachtpercentage bedraagt 48% (Porter, 1996; NAADS, 2005). 

 

Figuur 4.1: Kleine Oost-Afrikaanse geit (NAADS, 2005) 
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4.2 Mubende geit 

De Mubende geit is meer centraal in Afrika terug te vinden, ze is meestal zwart van 
kleur maar komt ook voor in een gemixte kleur van bruin en zwart. Het haar van 
deze geit kan lang of kort zijn en de huid is van hoge kwaliteit. Het gemiddelde 
gewicht van een mannelijke geit bedraagt 35,7 kg, dat van een gecastreerde geit 
33,5 kg en bij een vrouwelijke geit bedraagt dit 31,5 kg. Het slachtpercentage van 
deze geit bedraagt 56% (NAADS, 2005; Nsubuga, s.a.; Okello, s.a.). 

 

Figuur 4.2: Mubende geit (http://www.fao.org/) 

4.3 Kigezi geit 

De Kigezi geit is terug te vinden in Zuid-West-Afrika, ze zijn zeer geschikt voor 
hoogland gebieden. Deze geit is meestal zwart gekleurd en heeft lange haren die 
meestal gebruikt worden voor kleding. De Kigezi geit is een smalle en compacte 
geit met korte benen. Het gemiddelde gewicht van een mannelijke geit bedraagt 
28,8 kg, dat van een gecastreerde geit 30 kg en voor een vrouwelijke geit bedraagt 
het gemiddelde gewicht zoôn 30,0 kg (NAADS, 2005; Porter, 1996; Okello, s.a.).   

 

4.4 Huidige geit in Uganda 

In veel streken in Uganda zijn echter geen zuivere geitenrassen meer te vinden. 
Indien men een kweekprogramma wil oprichten kan men gebruik maken van de 
gekruiste rassen die er momenteel veel voorkomen of men kan geiten importeren 
uit gebieden waar de geiten nog wel raszuiver zijn (Persoonlijk gesprek Janssens, 
J., 2010). 
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Figuur 4.3: Gekruist ras in Uganda (Janssens, 2010) 

 

Figuur 4.4: Gekruist ras in Uganda (Janssens, 2010) 

 

Figuur 4.5: Gekruist ras in Uganda (Janssens, 2010) 
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Indien men geiten voor het vlees wil houden dan is de Boergeit aan te raden, maar 
deze geit is vrij duur en als deze geiten geplaatst worden in minder rijke regioôs 
bestaat de kans dat ze gestolen worden (Parsoonlijk gesprek Janssens, J.,  2010). 

Het is een optie om een Boergeit te kruisen met een kleine Oost-Afrikaanse geit, 
eerder onderzoek (Nsubuga, s.a.) wees uit dat deze kruising een geit geeft met een 
hoger slachtpercentage. 

 

4.5 Boergeit 

De Boergeit, ook wel óAfrikaanse Boergeitô genoemd is afkomstig van Zuid-Afrika. 
Het is een goed gespierde geit die over een goed aanpassingsvermogen aan 
drogere gebieden beschikt en vrij goed gewapend is tegen aandoeningen (Struye, 
s.a.; Barry & Godke, s.a.; Boergeit, s.a.). 

De Boergeit is een zeer sociale geit, volledig wit met een rood-bruine aftekening 
aan kop, hals en oren. Verder heeft de geit ook naar achter gerichte hoornen en 
hangen de oren. De huid van deze geit is van zeer goede kwaliteit en wordt veel 
gebruikt voor ledervervaardiging (Struye, s.a.; Porter, 2006; Barry & Godke, s.a.). 

Het is een snelgroeiende geit met een vroege puberteit: 6 maanden voor de 
mannetjes en 10 tot 12 maanden voor de vrouwtjes. Ze beschikken over een 
uitgebreide bronstperiode en ze hebben 3 worpen elke 2 jaar. Tweelinggeboorte 
komt in 50% van de gevallen voor, drielinggeboorte in 6% van de gevallen. De 
Boergeit is in staat om voldoende melk te produceren om 2 lammeren zonder 
problemen groot te brengen  (Hodge Ranche, s.a.; van Veen, s.a.; Nsubuga, s.a.; 
Barry & Godke, s.a.). 

Het gewicht van het mannetje bedraagt gemiddeld 90-100 kg en dat van het 
vrouwtje 60-75 kg. De Boergeit wordt voornamelijk voor het vlees gehouden; het 
slachtpercentage is dan ook hoog (Nsubuga,s.a.). 

 

Figuur 4.5: De Boergeit (http://www.ansi.okstate.edu) 
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4.6 Kruising kleine Oost-Afrikaanse geit met Boergeit 

Uit eerder onderzoek (Nsubuga, s.a.) blijkt bij de kruising van de kleine Oost- 
Afrikaanse geit (Small East African goat, SEA) met de Boergeit een geit met een 
hoger productievermogen te ontstaan. 

Tabel 4.1: Levend gewicht per leeftijd van de SEA en de kruising SEA x Boergeit (Nsubuga, s.a.) 

Leeftijd Boer x SEA (F1) (kg) SEA (kg) Verschil (kg) 

Geboorte 2.06 ± 0.4 2.3 ± 0.5 0.3 

42 dagen 2.3 ± 1.5 6.9 ± 1.3 1.3 

150 dagen 19.7 ± 2.5 149 ± 2.7 4.8 

180 dagen 21.8 ± 2.8 16.2 ± 2.9 5.6 

275 dagen 28.2 ± 2.8 20.2 ± 2.3 8.0 

365 dagen 34 ± 2.4 20.0 ± 3.1 12.3 

 

Uit deze tabel blijkt dat de kruising van de SEA met de Boergeit een grotere 
gewichtstoename heeft die toeneemt met de leeftijd. Op de leeftijd van 1 jaar zien 
we dat de kruising zoôn 12,3 kg meer weegt dan de zuivere SEA. 

Tabel 4.2: Gemiddelde dagelijkse gewichtstoename SEA  
en de kruising SEA x Boergeit (Nsubuga, 1993) 

Leeftijd Boer x SEA (kg) SEA (kg) Verschil (kg) 

Geboorte tot spenen (6 weken) 114 ± 16 84 ± 18 30 

Spenen tot 365 dagen  64 ± 10 32 ± 10 32 

 

Uit deze tabel blijkt tevens dat de dagelijkse gewichtstoename van de kruising 
Boergeit x SEA hoger is dan deze van de zuivere SEA. 

 

4.6.1 Conclusie 

De kruising van de Boergeit met de SEA levert een geit die sneller groeit en een 
grotere gewichtsaanzet heeft, deze kruising levert op termijn dus meer geiten en 
zodoende ook meer vlees en melk op. Deze kruising maakt het mogelijk om in 
armere gebieden maar 1 of 2 (dure) Boergeiten aan te schaffen om deze te kruisen 
met de (goedkopere) SEA, hierdoor ontstaat een kruising die meer oplevert dan de 
zuivere SEA en die in vergelijking met de Boergeit niet snel gestolen zal worden. 
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5 Huisvesting  

In dit hoofdstuk worden mogelijkheden en voor- en nadelen gegeven voor het 
huisvesten van geiten in Uganda, tevens worden er tips gegeven om zelf een 
degelijke huisvesting te maken met beperkte materialen. De informatie uit dit 
hoofdstuk is hoofdzakelijk afkomstig uit óGoat keeping in tropicsô (Jansen & van den 
Burg, 2004). 

 

5.1 Reden voor huisvesting 

Het huisvesten kan verschillende redenen hebben, men kan geiten huisvesten voor 
het controleren van het klimaat, een goed overzicht te hebben over je geiten of voor 
de veiligheid, tevens kan men bij het huisvesten ook mest collecteren, maar dit is 
eerder bijkomstig. Andere voordelen voor het stallen van geiten zijn: beslissen 
welke geiten zich voortplanten, mogelijkheid tot het proper houden van voeder en 
de kans op ziekte verminderen. 

 

5.1.1 Klimaat controle 

Een belangrijk doel van geiten huisvesten is het beschermen van de gezondheid 
van de dieren. Net zoals vele andere (gedomesticeerde) dieren kunnen geiten 
slecht vocht verdragen en zijn ze ook gevoelig voor tocht. Met de hulp van een 
goede stal met een waterdicht dak en muren die vocht en tocht buiten houden 
worden zieke geiten vermeden. Door hun vacht zijn geiten van nature al goed 
beschermd tegen koude. Geiten kunnen goed koude weerstaan, maar bij extreme 
hitte ondervinden deze dieren meer last. Geiten gaan opzoek naar schaduw als het 
te heet wordt, als er geen schaduw is moet deze voorzien worden door bv een 
shelter. Vooral drachtige of zogende geiten en hun jongen zijn minder bestand 
tegen ongunstige klimaatsomstandigheden, deze dieren hebben meer bescherming 
nodig. 

 

5.1.2 Een oog houden op dracht, gezondheid en voeding 

Goede huisvesting maakt het gemakkelijker om de geiten in de gaten te houden. Bij 
geiten die gehouden worden in een stal is het makkelijker om de geiten te 
observeren en fenomenen waar te nemen zoals de komst van hitte, dracht, 
koppelvorming,é dan wanneer ze buiten vrij rondlopen. Veel symptomen van 
ziekten (zoals bv diarree) kunnen vroeger vastgesteld worden wanneer de geiten in  
stallen worden gehouden. Het maakt ook een verschil of je de geiten alleen of in 
groep houdt, in groep wordt een lusteloze geit sneller opgemerkt. Een goede stal 
heeft een quarantaine zone waar geiten die ziek zijn geïsoleerd gehouden kunnen 
worden, een aparte stalling voor drachtige en net bevallen geiten en hun lammeren 
is ook handig. Een voordeel van huisvesting is dat je ieder dier individuele aandacht 
kan geven en je dus ook de mogelijkheid hebt om een betere voeding te 
verschaffen. Je kan bijvoorbeeld de voeding van een drachtige, zogende of zieke 
geit beter in het oog houden.  
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5.1.3 Veiligheid 

Voorkomen van diefstal kan een andere goede reden zijn om de dieren op stal te 
houden. De stal wordt het best stevig gebouwd en dichtbij woningen zodat 
ongewone dingen opgemerkt kunnen worden, het plaatsen van een hond bij de stal 
is ook een goede optie. Geiten die vrij rondlopen zonder een omheining 
beschadigen vaak gewassen of lopen soms een weg op, om dit te vermijden is het 
nodig de geiten goed in de gaten te houden. Het stallen van geiten of het plaatsen 
van geiten binnen een afgebakend gebied is hiervoor een goede oplossing. 

 

5.1.4 Collectie van mest 

Door geiten op stal te houden is het gemakkelijker om mest te verzamelen en te 
gebruiken. Deze mest kan gebruikt worden op het veld of in kleine moestuintjes, het 
verzamelen van mest is eerder bijkomstig in het houden van geiten op stal. 

 

5.2 De stal 

De stal moet op zo een manier gebouwd worden dat de dieren gemakkelijk kunnen 
eten, leven en rusten. De stal moet ook zo geconstrueerd zijn dat het gemakkelijk is 
om er zelf in te kunnen werken. 

 

5.2.1 Investeer in kwaliteit 

De investering zal hoog lijken op het moment dat je berekeningen maakt om de stal 
te gaan bouwen, maar ze is laag in verhouding met andere kosten. Een goede stal 
zal veel langer meegaan en zal minder problemen geven. De hoogste kosten zijn 
voeding, werken, dode of gestolen dieren en het zorgen voor zieke dieren. Men 
moet niet besparen op het gebouw en uitrusting zonder er eerst zorgvuldig over na 
te denken. Het repareren van gebouwen en/of het genezen van zieke dieren is 
achteraf gezien een meerprijs. 

 

5.2.2 Individuele of groepshuisvesting 

In het algemeen worden geiten meestal in groep gehouden omdat het minder werk 
is en de kosten voor de stal lager zijn. De geit is ook een kuddedier en verkiest dan 
ook om in groep gehuisvest te worden (Jansen & van den Burg, 2004). Een enkele 
geit heeft een ruimte nodig van minstens 2,4-3 m², indien er meer geiten in 
eenzelfde ruimte aanwezig zijn dan moet er 1,5 m² per geit voorzien worden 
(http://home.wanadoo.nl/gekno/geiten.htm). 
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5.2.3 Gedeeltelijke of gehele stalling 

Bij gehele stalling worden de geiten heel het jaar door op stal gehouden, hierbij 
moet de stal voldoende groot zijn. Gehele stalling vraagt ook meer werk, de geiten 
moeten continue voorzien worden in water en voeding. 

Bij gedeeltelijke stalling is de geit in staat om buiten te grazen en op stal te staan, 
dit vraagt minder werk doordat de geit zichzelf voor een groot deel kan voorzien in 
water en voeder door te grazen.  
 

5.2.4 Omheining 

Als je geiten niet wil opstallen tijdens het droge seizoen kan je ze vrij laten 
rondlopen. Om te voorkomen dat de geiten gewassen gaan beschadigen of 
(drukke) wegen oplopen is het een goed idee om een omheining te plaatsen. Als de 
geiten binnen een omheind gebied zitten moet er ook geen geitenhoeder continue 
bij de geiten aanwezig zijn. 

Voor geiten is een goede omheining noodzakelijk, geiten zijn van nature heel 
nieuwsgierig en ondernemend en zullen opzoek gaan naar een manier om te 
ontsnappen (ANBG, s.a.). Er moet ook voor gezorgd worden dat de omheining 
voldoende hoog is, minimaal 1 m-1,20 m (Woontrendy, s.a.). Per geit moet 30 m² 
voorzien worden, maar hoe groter hoe beter (De geitenhouders, 2010). 

De omheining kan gemaakt worden uit palen, doornen, struiken, bomen, 
prikkeldraad of gaas. Indien men verkiest om de omheining te maken uit hout moet 
deze regelmatig gecontroleerd worden, geiten knabbelen namelijk graag (Jansen & 
van den Burg, 2004). Er moet voor gezorgd worden dat de omheining altijd stevig 
genoeg is, geiten staan namelijk graag met hun poten tegen de draad en durven 
zich er ook wel eens aan schuren (Diereninfo, s.a.; Tuenter, s.a.). 

Indien men de omheining van planten wil maken, kiest met het beste voor 
snelgroeiende planten; Gliricidia , Leucaena of  Calliandra zijn hier geschikt voor. 
 

5.2.4.1 Gliricidia  

Gliricidia kan zoôn 10 - 12 meter hoog worden (Tropicalforages, s.a.), door deze 
bomen dicht naast elkaar te plaatsen en er draad tussen te weven ontstaat er een 
afrastering waar de geiten moeilijk tot niet door geraken. 

 

Figuur 5.1: Glliricidia Sepium (http://www.tropicalforages.info) 
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5.2.4.2 Leucaena  

Leucena is een snelgroeiende boom die tot 15 meter hoog kan worden en goed 
aangepast is aan de tropen (Tropicalforages, s.a.). Door deze bomen dicht naast 
elkaar te plaatsen en er draad tussen te weven ontstaat er een afrastering waar de 
geiten moeilijk/niet door geraken. 

 

Figuur 5.2: Leucaena (http://www.tropicalforages.info) 

 

 

Figuur 5.3: Bloem Leucaena (http://www.tropicalforages.info) 
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5.2.4.3 Calliandra 

Calliandra kan zoôn 2 tot 12 meter hoog worden (Tropicalforages, s.a.). Deze plant 
heeft een dichtere begroeien, maar het is nog steeds aangeraden om tussen de 
stammen draad te weven.  

 

Figuur 5.4: Calliandra (http://www.tropicalforages.info) 

 

Figuur 5.5: Bloem Calliandra (http://www.tropicalforages.info) 

Aangezien de geiten enthousiast zullen eten van deze struiken/bomen moet je de 
jonge plantjes beschermen tot ze groot genoeg zijn om het knabbelen van de 
geiten te weerstaan.  Als een geit in staat is om te blijven ontsnappen kan dit 
opgelost worden door een houten driehoek rond het hoofd van deze geit te hangen, 
dit beperkt zijn mogelijkheden om tussen de struiken/bomen te geraken. 

 

Figuur 5.6: Houten driehoek tegen ontsnappen (Jansen & van den Burg,2004) 
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5.2.5 Afleiding 

Geiten zijn echte klimmers (De Goudse Hofstede, s.a.), om te voorkomen dat ze 
proberen uit te breken of uit verveling tegen de omheining op gaan klimmen is het 
een goede oplossing om wat afleiding in de weide te plaatsen. Dit kan zeer 
eenvoudig gemaakt met behulp van hout, hiermee kunnen simpele constructies 
gemaakt worden waarop de geiten kunnen klimmen. Let wel op dat de constructies 
stevig genoeg zijn en dat de geiten zich niet kunnen verwonden. 
 

 

Figuur 5. 7: Constructie om te klimmen (http://www.oldelamer.info) 

 

Figuur 5.8: Constructie om te klimmen (http://www.devosheuvel.nl) 

 

5.3 Bouwen van een goede stal 

Een eerste beslissing waarover nagedacht moet worden is de locatie van de 
stallen. De stallen moeten liefst dichtbij gebouwen staan zodat de geiten 
gemakkelijk in het oog gehouden kunnen worden (belangrijk voor ziektes, zogende 
dieren,é). Door de stalling dichtbij huizen te zetten worden dieven ook afgeschrikt 
(Jansen & van den Burg, 2004). 

Een goede stal vereist: 

 Geen regeninloop, 

 Goede ventilatie, 

 Veiligheid, geen scherpe voorwerpen of randen 
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 Voldoende ruimte per dier. 

(Kaberia, Mutia & Ahuya, 1993-2006) 

De stal wordt het best vervaardigd uit palmhout aangezien dit een houtsoort is die 
goed resistent is tegen aanvallen van termieten (Persoonlijk gesprek Janssens, J., 
2010).  

 

5.3.1 Positie van de stal 

De positionering van de stal is afhankelijk van het klimaat. Door de longitudinale as 
van de stal van oost naar west te plaatsen, wordt de stal behoedt van een te harde 
opwarming door de zon. Als je wil dat de vloer van de stal opdroogt en parasieten 
gedood worden kan men het best de longitudinale as van de stal van noord naar 
zuid plaatsen, hierdoor schijnt de zon op de vloer. Het dak is ook zeer belangrijk 
voor een goede temperatuurregulatie. Een wijde overhang van het dak beschermt 
de geiten tegen het binnenschijnen van zonnestralen. Indien het dak naar het 
zuiden of het noorden is gericht, zal de zon binnen schijnen en dus ook de stal 
opwarmen.  

 

Figuur 5.9: Stal gericht van oost naar west 

 

Figuur 5.10: Stal gericht van oost naar west (Jansen & van den Burg, 2004) 
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5.3.2 Ventilatie 

In warme klimaten warmt de stal op door de zon. Door vertering van voedsel 
produceren geiten ook warmte die ze kwijt moeten, indien de dieren deze warmte 
niet kwijt kunnen aan de omgeving gaan de dieren minder eten en dus ook minder 
produceren. Een goede ventilatie is noodzakelijk, warme lucht kan worden 
uitgewisseld als de temperatuur van de buitenlucht lager is dan die in de stal. 

Door het aanbrengen van openingen in de buitenwanden van de stal, ontstaat er 
ventilatie. Ventilatie zorgt ervoor dat er verse lucht wordt aangevoerd en gassen 
(ammoniak uit mest en CO2 door uitademing), warmte en waterdamp worden 
afgevoerd. Maar men moet opletten, ventilatie is goed, maar tocht is slecht! De 
ventilatie openingen moeten hoog genoeg geplaatst worden zodat de lucht niet 
direct de dieren passeert en er dus geen tocht veroorzaakt wordt. In warmere 
klimaten waar de stallen nagenoeg helemaal open zijn is een kleine muur 
(ongeveer 1 meter) aan de kant waar de wind vandaan komt voldoende, een haag 
kan deze functie eventueel ook vervullen. 

 

Figuur 5.11: Ventilatie stal (Jansen & van den Burg, 2004) 

5.3.3 De muren 

In warme klimaten zijn de stallen nagenoeg helemaal open, de muren van de stal 
kunnen eenvoudig gemaakt worden van horizontaal lopende stevige takken. Er 
moet goed in de gaten gehouden worden dat de muren stevig genoeg blijven 
aangezien geiten graag knabbelen. 
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Figuur 5.12: Stal in Uganda (Janssens, 2010) 

 

Figuur 5.13: Stal in Uganda (Janssens, 2010) 

 

5.3.4 Het dak 

In het regenseizoen is het belangrijk dat het dak waterdicht is, het dak moet ook 
voldoende overhangen aan de zijwanden zodat de regen niet in de stal geblazen 
kan worden door de wind (Jansen & van den Burg, 2004). Het dak kan vervaardigd 
worden uit golfplaten of natuurlijk materiaal, golfplaten veroorzaken echter veel 
lawaai wanneer het regent, wat voor stress en onrust bij de dieren kan zorgen, het 
kiezen van natuurlijk materiaal is dan ook een betere optie. Natuurlijk materiaal 
(zoals bladeren van bananenbomen) worden dakpansgewijs over elkaar gelegd 
zodat het water er afloopt en niet de kans krijgt in de stal te lopen (Persoonlijk 
gesprek Janssens, J., maart 2010). 
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5.3.5 De vloer 

De stalvloer moet handig zijn om te reinigen en het moet goed droog gehouden 
kunnen worden. Een vochtige en smerige vloer stimuleert de ontwikkeling van 
allerhande soorten kiemen en wormen. Als de vloer smerig en vochtig is worden de 
geiten zelf ook smerig en vuil en zullen hierdoor afkoelen wat dan weer aanleiding 
kan geven tot ziektes en dit dan weer aanleiding geeft tot vermindering van de 
productie. 

 

5.3.6 Mogelijkheden voor een goede vloer 

5.3.6.1 Zand 

Een vloer die uit zand bestaat absorbeert goed de urine, door dagelijks de mest 
weg te halen wordt de vloer vrij proper gehouden en het voorkomt ook dat de grond 
zou dichtslippen (Jansen & van den Burg, 2004). Te veel geiten op een te kleine 
oppervlakte kan ervoor zorgen dat de urine niet snel genoeg geabsorbeerd wordt 
waardoor er slijk ontstaat, hierdoor kunnen de geiten vuil worden en afkoelen wat 
weer kan leiden tot ziektes en verminderde productie. 

 

5.3.6.2 Klei of leem 

Een hare klei of leem vloer heeft het grote voordeel dat deze makkelijk te reinigen 
is, door deze vloer een kleine helling te geven kan de urine aflopen. Door rond de 
stal een klein afvoerkanaaltje te maken, kan de urine hierin weg lopen en wordt het 
inlopen van regenwater in de stal ook verminderd. 

 

5.3.6.3 Roostervloer 

Als men de geiten binnen wil houden tijdens het regenseizoen is een roostervloer 
aangeraden (Jansen & van den Burg, 2004). De vloer wordt dan het best een stukje 
van de grond gemaakt zodat de geiten niet in contact komen met de vochtige grond 
en de urine en mest tussen de roostervloer kan vallen. De roostervloer kan 
gemaakt worden uit bamboe of houten latten die ongeveer 2 cm van elkaar staan 
(Jansen & van den Burg, 2004). Indien men de tussenruimtes breder zou maken 
zouden de geiten zich kunnen verwonden aan hun tenen en poten, indien de 
tussenruimtes smaller gemaakt worden kunnen de keutels er niet tussen vallen 
waardoor de stal sneller vuil zal worden. 

 

Figuur 5.14: Roostervloer (Jansen & van den Burg, 2004) 
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Figuur 5.15: Roostervloer van houden planken (Janssens, 2010) 

5.3.6.4 Bedding 

Er kan ook bedding gebruikt worden om de dieren proper te houden en voor het 
absorberen van urine en mest. Er moet wel voor gezorgd worden dat de bedding 
vaak vernieuwd wordt, de bedding gemixt met urine en mest kan gebruikt worden 
op het veld of in kleine moestuintjes. Een groot nadeel van bedding is dat de 
hoeven van de geiten sneller gaan groeien waardoor ze regelmatiger geknipt 
moeten worden. Voor de bedding kan elk type van droog organisch materiaal 
gebruikt worden zoals bijvoorbeeld stro, onkruid, droog gras, droge bladeren, 
zaagsel,é 

 

5.4 Afzonderlijke stalling 

Er zijn een aantal situaties waarbij geiten gescheiden moeten worden: bij het einde 
van de dracht en het zogen, bij ziekte en bij het melken.  

 

5.4.1 Einde van de dracht en zogen 

Een week voor de geit gaat lammeren wordt deze het beste apart gezet, dit zorgt 
ervoor dat de moeder minder stress heeft tijdens het lammeren en het voorkomt dat 
het lammetje misschien vertrappeld wordt door de andere geiten (Ternoot, s.a.). 
Een aparte stalling voor de drachtige geit zorgt er ook voor dat de lammeren proper 
en in een veilige omgeving ter wereld kunnen komen. De stal moet groot genoeg 
zijn zodat de geit, het lam en een persoon die eventueel helpt bij het werpen 
voldoende ruimte hebben. 

Bij het opgroeien van de lammeren is het soms nuttig om deze de eerste 3 
maanden apart te stallen, in grote kuddes bestaat de kans dat de kleine lammetjes 
vertrappeld worden. 
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5.4.2 Ziekte 

Zieke dieren worden best verwijderd van de rest van de kudde om de kans op 
infectie te verkleinen. Zieke dieren kunnen apart ook beter in het oog gehouden 
worden en men kan ze aparte (energierijkere) voeding geven. 

De aparte hokken voor werpen, opgroei en ziekte moeten extra proper gehouden 
worden. 

 

5.5 Faciliteiten 

5.5.1 Melk faciliteiten 

Om geiten handig te melken worden deze het best op een platvorm geplaatst zodat 
het gemakkelijk is om de uier te bereiken. Door hen tegelijkertijd voedsel aan te 
bieden zijn de dieren afgeleid en is het makkelijker om ze te melken. Voor het 
krijgen van goede kwaliteitsvolle melk is hygiëne zeer belangrijk. 

 

Figuur 5.16: Constructie voor het makkelijk melken (Jansen & van den Burg, 2004) 

5.5.2 Voedsel en drink faciliteiten 

In elke manier van huisvesting is de aanwezigheid van voedsel en water zeer 
belangrijk. Het verspreiden van voedsel op de vloer is geen aanrader, het voedsel 
wordt vertrappeld en vuil, hierdoor vermindert de kwaliteit van de voeding. Een 
kribbe is een goed en handig alternatief. De geiten eten hun voedsel met 
opgeheven hoofd zonder dat het voedsel de grond raakt. Materiaal dat gebruikt kan 
worden zijn onder anderen houden planken, metalen staven, netten,é  

 

Figuur 5.17: Voedingskribbe (Peacock, 1996) 
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Wanneer hoog kwalitatief voedsel wordt gegeven, bestaat de kans dat sommige 
dieren niet of zeer weinig eten omdat dit voedsel in kleine porties wordt gegeven en 
de sterkste van de kudde als eerste met het voedsel gaat lopen. Men kan dit 
voorkomen door het gebruik van een voedingrek, met een soortgelijk rek heeft ieder 
dier zijn eigen voedingsplek. 

 

Figuur 5.18: Voedingrek met mogelijkheid tot klemmen (Jansen &van den Burg, 2004) 

Wanneer de geiten hun hoofd door het rek hebben gestoken kan je de plank laten 
zakken waardoor de geiten klem komen te zitten.  

Een voederbak of trog die boven de vloer hangt en er niet op staat maakt het 
schoonmaken gemakkelijker. Een lichte helling voorkomt ook dat de geiten in het 
eten kunnen gaan staan of mest/urine erin terecht komt. 

 

5.5.3 Water troggen 

Water troggen moeten ook zo geplaatst worden dat de geiten er niet in kunnen 
gaan staan of in staat zjin het water vuil te maken. Door het plaatsen van schermen 
rond de watertroggen kunnen de geiten wel aan het water, maar kunnen ze deze 
niet verspillen. Het plaatsen van de watertroggen buiten de stalling voorkomt ook 
bevuiling door de geit. De troggen worden best ook een beetje van de grond 
geplaatst zodat de geiten gemakkelijk kunnen drinken. Geiten hebben altijd proper 
water nodig (Jansen & van den Burg, 2004; Kaberia, Mulia & Ahuya, 2003). 

 

Figuur 5.19: Watertrog buiten de stalling (Kaberia, Mulia & Ahuya, 2003) 
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Tijdens het regenseizoen is het mogelijk om water te collecteren door regenbuizen 
op het dak te installeren die uitmonden in een grote regenton of rechtstreeks in de 
watertroggen. Als het water rechtstreeks in de watertroggen terecht komt moet men 
in het oog houden dat er in het water niet te veel bladeren of andere 
verontreinigingen aanwezig zijn (Worm & van Hattum, 2006). 
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6 Voeding 

6.1 Algemeen  

Geiten zijn herkauwers en natuurlijke grazers, ze voeden zich met bomen, stuiken, 
grassen, wortels en boomschors. Geiten zijn instaat om zich te voeden met de 
aanwezige vegetatie, hierdoor is de geit zeer verspreid en is zij in staat om te leven 
op plaatsen waar schapen en runderen dit niet kunnen. Ze beschikken over een 
flexibele tong en bovenlip waardoor ze in staat zijn om voeding op moeilijke 
plaatsen toch te bemachtigen. De pens van de geit zit vol met bacteriën wat het 
voor deze dieren mogelijk maakt om vezels om te zetten naar bruikbare stoffen die 
de geit nodig heeft als energiebron. 

Doordat de geit in tegenstelling tot het schaap en de koe veel bladeren van de 
bomen eet, heeft de geit een extra aanvoer van proteïne, hierdoor zijn geiten na 
een droog seizoen vaak in betere conditie dan schapen en koeien. 

Aangezien geiten in Uganda voornamelijk worden gehouden voor hun productie is 
het noodzakelijk dat ze voldoende voedingsstoffen krijgen zodat ze een goede 
productie kunnen leveren. Voornamelijk drachtige en zogende geiten moeten goed 
in de gaten gehouden worden, deze hebben namelijk een grotere nood aan energie 
(en dus voedsel) dan de andere geiten. Drachtige en zogende geiten kunnen tot 2x 
meer energie nodig hebben. 

Indien geiten niet voldoende voeder aangeboden krijgen dan gaan ze gebruik 
maken van hun eigen lichaamsreserve wat een negatieve invloed gaat hebben op 
hun productie. 

Voor het goed functioneren en produceren van geiten hebben ze nood aan een 
aantal essentiële bestanddelen: water, energie, proteïnen, vitaminen en mineralen. 

(Jansen & van den Burg, 2004) 

 

6.2  Essentiële bestanddelen in de voeding van de geit 

6.2.1 Water 

Geiten hebben een continue nood aan water, zeker bij een hoge 
omgevingstemperatuur verliezen geiten meer lichaamswater, hierdoor gaan ze 
minder eten en daalt de productie (Jansen & van den Burg, 2004; Vlaamse 
hobbyfokkers, s.a.). 

Geiten in Ugdanda hebben ongeveer 3-8 liter water per dag nodig, het spreekt voor 
zich dat zogende geiten meer water nodig hebben (Jansen & van den Burg, 2004). 

Geiten zullen gebruik maken van water in hun voedsel, voedermiddelen met een 
hoog watergehalte zorgen ervoor dat de geiten minder extra water nodig hebben. 
Maar vaak zal het water dat ze uit de voeding halen niet genoeg zijn, zeker in droge 
seizoenen hebben geiten meer water nodig. Droog gras bevat bijvoorbeeld nog 
maar 10-15% water (Jansen & van den Burg, 2004). 
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Water kan verschaft worden in drinkbakken die dagelijks nagekeken en bijgevuld 
moeten worden (Jansen & van den Burg, 2004). Men moet ervoor zorgen dat de 
drinkbakken regelmatig uitgekuist worden om algengroei te voorkomen. Geiten 
drinken ook geen vuil water, er moet dus voor gezorgd worden dat de geiten altijd 
beschikken over helder water (Poore & Luginbuhl, 2002). 

 

6.2.2 Energie 

Geiten hebben energie nodig om hun lichaamstemperatuur en hun 
lichaamsfuncties te onderhouden. Geiten gehouden voor productie hebben ook 
energie nodig om te groeien (produceren van vlees) en zich voort  te planten 
(productie van melk), deze energie halen ze uit het voeder (Jansen & van den Burg, 
2004). Indien een geit een overdaad aan energie opneemt wordt deze opgeslagen 
als vet, voornamelijk rond de inwendige organen (Poore & Luginbuhl, 2002). 

Energie wordt gehaald uit koolhydraten (suikers, zetmeel, vezels) en vetten in de 
voeding (Poore & Luginbuhl, 2002). 

 

6.2.3 Koolhydraten 

6.2.3.1 Suikers 

Suikers zijn aanwezig in hooi, gras en verschillende andere soorten gewassen. 
Deze voeding dient meer gekauwd te worden waardoor een hogere 
speekselproductie ontstaat, daar speeksel alkalisch is zal speeksel het zuur in 
maag wat neutraliseren, waardoor de kans op zuurvergiftiging verlaagd wordt in 
tegenstelling tot het eten van granen (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). Extra suikers 
kunnen ook gegeven worden door het voederen van fruitresiduen (Jansen & van 
den Burg, 2004). 

 

6.2.3.2 Zetmeel 

Zetmeel komt veelvuldig voor in granen en wordt sneller gefermenteerd dan 
cellulose. Zetmeel wordt in de pens omgezet in zuren, een van de zuren ï
propionzuur- zorgt voor een stijging van de melkproductie (Vlaamse hobbyfokkers, 
s.a.). 

 

6.2.3.3 Cellulose 

Cellulose is het hoofdbestanddeel van planten en wordt dus in grote mate 
opgenomen door de geiten. Geiten knabbelen ook wel eens op twijgen, maar deze 
bevatten minder cellulose dan groene plantendelen en zullen dus ook veel trager 
worden afgebroken in de maag en minder voedingsstoffen leveren. Twijgen leveren 
dus minder energie voor de geit, (Voedingswaardetabel, s.a.; Vlaamse 
hobbyfokkers, s.a.). 
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Cellulose wordt in de maag afgebroken tot voornamelijk azijnzuur, azijnzuur heeft 
een belangrijke rol in het vetgehalte van de melk en is tevens een energiebron voor 
de geit (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). 

 

6.2.4 Vetten en oliën 

Vetten zijn een goede energiebron, een goed voedselrantsoen van de geit bevat 
zoôn 2 tot 6% aan vetten (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). Vetbevattende planten of 
plantendelen (granen en zaden) bevatten 2 tot 3 keer meer energie dan gewone 
planten. Na extractie van olie uit zaden bevat het residu zelf nog veel vet, waardoor 
dit een hoge energetische voedingsbron blijft voor geiten (Jansen & van den Burg, 
2004).  

 

6.2.5 Eiwitten 

Eiwitten zijn nodig voor de groei, de opbouw van lichaamsvet en het behoud van de 
essentiële lichaamsfuncties van de geit. Eiwit is ook nodig als stikstofbron voor de 
bacteriën in de pens, geiten zijn in staat om hun minimum behoefte aan proteïne uit 
hun spijsvertering te halen, dit is enkel genoeg om de geit in leven te houden en is 
niet voldoende voor productie. De bacteriën in de pens zetten de proteïnen om 
waarbij ammoniak ontstaat, sommige bacteriën kunnen deze ammoniak opnieuw 
gebruiken om proteïnen op te bouwen, dit gebeurt echter enkel wanneer er 
voldoende energie beschikbaar is (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.; Poore & Luginbuhl, 
2002). 

Uit voedergewassen, bladeren en bomen halen geiten normaalgezien voldoende 
proteïnen, mocht er echter een tekort aan proteïne opgenomen worden dan kunnen 
extra proteïnen aangevoerd worden door het geven van sojameel of katoenzaad 
(Jansen & van den Burg, 2004). 

In tegenstelling tot energie kunnen eiwitten niet opgeslagen worden in het lichaam, 
er zijn dus geen reserves, overtollig eiwit wordt weer afgevoerd met de urine. 
Hierdoor is het belangrijk dat de geiten continue voeder ter beschikking hebben die 
het mogelijk maakt om voldoende eiwitten op te nemen (Vlaamse hobbyfokkers, 
s.a.; Poore & Luginbuhl, 2002). 

Wanneer er weinig eiwit aanwezig is in de voeding zal dit een invloed hebben op de 
vertering van de koolhydraten, de vertering hiervan zal dalen waardoor ook de 
voederopname daalt, dit zal logischerwijs een negatieve invloed hebben op de 
productie van de geit. Doordat er onvoldoende aminozuren geabsorbeerd kunnen 
worden gaat ook de weerstand van het dier dalen (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.; 
Poore & Luginbuhl, 2002). 

 

6.2.6 Mineralen 

Voor het goed functioneren van de geit is er ook nood aan mineralen; zout , calcium 
en fosfor en de sporenelementen ijzer, koper en jood. Mineralen spelen een rol in 
de regulatie van lichaamsfuncties en zijn belangrijk in het versterken van 
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beenderen en tanden, ze zijn ook zeer belangrijk voor lammeren en zogende 
dieren. Indien er te weinig mineralen aanwezig zijn zal dit resulteren in een slechte 
eetlust, met als gevolg een doffe vacht, slechte groei en dalende vruchtbaarheid 
(Jansen & van den Burg, 2004).  

Bij de zoektocht van de geit naar mineralen zal deze verschillende voorwerpen 
likken en ze zelfs proberen op te eten. Daar geiten bij een tekort gebruik gaan 
maken van hun eigen lichaamsreserves wordt het tekort pas na een tijdje 
vastgesteld, het probleem wordt dus pas vastgesteld wanneer het tekort zich al een 
tijdje voordoet. Door gevarieerd voeder te verschaffen aan de geiten wordt een 
tekort aan mineralen vermeden (Jansen & van den Burg, 2004).    

 

6.2.6.1 Zout 

Normaalgezien vinden geiten voldoende mineralen terug in hun voeding, echter 
wordt er vaak naar extra zout verlangd. Extra zout kan aangeboden worden door 
het ophangen van een stuk bamboe van ongeveer 10 cm lang met doorboorde 
bodem, dit vormt een goede ózoutlikô voor de geit. Het is belangrijk om de bamboe 
te beschermen tegen regen, het zout zal bij regen namelijk oplossen en verdwijnen 
(Jansen & van den Burg, 2004; Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). Een handleiding voor 
maken van een zoutlik met plaatselijk materiaal is terug te vinden in bijlage 1. 

Melkgeiten hebben meer nood aan zout doordat zij een groot deel verliezen in hun 
melk, zonder zout daalt hun eetlust en verzwakt hun vertering (Jansen & van den 
Burg, 2004). 

 

Figuur 6.1: Bamboe zoutlik met geperforeerde bodem (Jansen & van den Burg, 2004) 

6.2.6.2 Calcium en fosfor 

Calcium en fosfor zijn belangrijke mineralen voor de beenderen. Calcium is 
voornamelijk terug te vinden in groene bladeren, fosfor komt veelvuldig terug in 
granen en zaden. Indien een geit alleen maar granen en zaden eet zal er een 
calcium tekort optreden, omgekeerd indien de geit alleen maar groene bladeren eet 
zal er een fosforgebrek optreden. Uiteraard is het zo dat melkgeiten een grotere 
nood hebben aan calcium en fosfor (Jansen & van den Burg, 2004). 
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6.2.6.3 Ijzer 

Planten met donkergroene bladeren bevatten meestal een hoog gehalte aan ijzer. 
Een tekort aan ijzer kan leiden tot anemie, dit wordt vastgesteld doordat de huid en 
het membraan onder de oogleden een blekere kleur krijgen. Als de geit start met 
het eten van aarde wijst dit meestal op een tekort aan ijzer (Jansen & van den 
Burg, 2004). 

 

6.2.6.4 Jood 

Een tekort aan jood kan een gezwollen schildklier veroorzaken, bij een tekort aan 
jood zullen de lammeren ook verzwakt, vervormd of dood geboren worden. Om 
joodtekort te voorkomen kan men de geiten (zee)zout aanbieden (Jansen & van 
den Burg, 2004). 
 

6.2.6.5 Koper 

Het kopergehalte is hoger in voedergewassen dan in granen. Kleine lammeren zijn 
het meest gevoelig aan koperintoxicatie in tegenstelling tot groeiende en volwassen 
geiten. Een kopertekort resulteert in schildklierproblemen (Jansen & van den Burg, 
2004). 

 

6.2.7 Vitaminen 

Het is moeilijk om een algemeen beeld te geven van de vitaminehoeveelheid 
aanwezig in voedsel doordat er een grote variatie is van plant tot plant. 
Normaalgezien heeft een geit met een gevarieerde voeding geen nood aan 
vitaminesupplementen. Vitaminen waar vaak een tekort van optreedt zijn vitaminen 
A, D en E, de andere vitaminen worden door de in de pens aanwezige bacteriën 
aangemaakt of gesynthetiseerd in andere weefsels van het lichaam (Jansen & van 
den Burg, 2004; Poore & Luginbuhl, 2002). 

 

6.2.7.1 Vitamine A 

Vitamine A wordt gevormd uit caroteen dat we  terug vinden in de groene 
plantendelen en de gele en rode delen van planten zoals zoete aardappelen en 
wortels. Een tekort aan vitamine A geeft oog- en huidaandoeningen, ademhaling- 
en spijsverteringsproblemen en de geboorte van zwakke lammeren. Vitamine A is 
tevens ook belangrijk voor de slijmvliezen en bij de spermatogenesis. De 
hoeveelheid aanwezig caroteen van voedsel neemt af met de duur dat voeder 
bewaard wordt, dit verklaart ook waardoor er een groter tekort gezien wordt in 
droge seizoenen (Jansen & van den Burg, 2004; Poore & Luginbuhl, 2002). 
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6.2.7.2 Vitamine D 

Vitamine D is belangrijk in de stofwisseling van kalk en fosfor, bij een tekort aan 
vitamine D vermindert de opname van calcium wat kan leiden het abnormaal 
groeien van botten en gewrichten van jonge opgroeiende dieren. Vitamine D wordt 
door de huid gesynthetiseerd bij vrijstelling aan zonlicht, in periodes waar geiten 
opgestald worden kan er een tekort aan vitamine D optreden (Poore & Luginbuhl, 
2002). 

 

6.2.7.3 Vitamine E 

Vitamine E komt voor in verse hoogwaardige voedergewassen en bevordert de 
immuniteit en voortplanting (Poore & Luginbuhl, 2002). 

 

6.3 Het spijsverteringsstelsel van de geit 

Hoe meer het voeder gekauwd wordt hoe langer het voedsel blootgesteld wordt 
aan bacteriën en dus hoe meer voedingsstoffen de bacteriën uit het voedsel 
kunnen halen. Veel kauwen verkleint ook de voedselpartikels waardoor deze beter 
verteert kunnen worden (Hikari, 2010). 

In de pens zijn er 2 lagen aanwezig, het vezelrijke voedsel dat opgenomen is drijft 
op vloeistof in de pens. Deze vloeistof bevat de bacteriën die instaan voor het 
afbreken van het vezelrijke voeder, om te overleven hebben de bacteriën nood aan 
de aanvoer van dit vezelrijke voeder. Na passage door de pens worden de 
nutriënten opgenomen door het bloed en via de bloedbaan naar andere delen in het 
lichaam vervoerd (Jansen & van den Burg, 2004). 

 

Figuur 6.2: Pens geit (Jansen & van den Burg, 2004) 
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6.4 Voeding 

Hieronder worden enkele grassen en planten besproken die gebruikt kunnen 
worden als voeding voor de geit in Uganda. 

 

6.4.1 Grassen 

Grassen zijn een goede bron van proteïnen en leveren energie, naast dit bevat gras 
ook een hoog gehalte aan calcium (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). 

Geiten grazen het liefst van gras dat ongeveer 7 cm hoog is, bij een dichtheid van 
10 geiten/hectare wordt deze lengte bereikt. Er is tevens ook vastgesteld dat geiten 
meer gebruik maken van het gras als deze afgesneden aangeboden wordt, door 
het gras dus af te snijden en aan de bieden in ruiven wordt het gras optimaler 
gebruikt. Door het gras op deze manier aan te bieden wordt de kans op opname 
van eitjes en larven ook verlaagd (Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). 

Verschillende grassen hebben een verschillende voedingswaarde en smaak 
(Vlaamse hobbyfokkers, s.a.). 

 

6.4.1.1 Napier gras 

Napier gras komt veelvuldig voor in Afrika, en wordt ook wel eens Olifantengras 
genoemd (International centre of insect physiology and ecology, s.a.). Dit gras heeft 
grote bladeren die ongeveer 30-120cm lang worden. Het Napier gras groei vrij snel 
en heeft diepe wortels waardoor het goed kan weerstaan aan droogte en dus heel 
het jaar door gevonden kan worden. Dit gras heeft een hoog gehalte aan proteïnen 
en door het gras te snijden en aan te bieden in voerdertroggen zal de vertering 
vergemakkelijkt worden. Het gras wordt graag gegeten door geiten, vooral de jonge 
blaadjes. Men moet dit gras wel onder controle houden, indien dit niet gebeurt zal 
de plant zich vrij snel gaan verspreiden, dit gras in de buurt van akkers kan 
nadelige gevolgen hebben (Tropical forages, s.a.; FAO, s.a.). 

 

Figuur 6.3: Napier gras (http://www.push-pull.net) 
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Figuur 6.4: Napier gras (Janssens J, 2010) 

6.4.1.2 Zoete aardappelen 

De bladeren van zoete aardappelen worden graag gegeten door geiten.  Het 
planten van deze plant heeft een dubbel voordeel, de groene bladeren zijn een 
goede voeding voor de geiten en de knollen zijn een goede voeding voor de mens 
(Kaberia, Mutia, & Ahuya, 1993-2006). 

 

Figuur 6.5: Zoete aardappel (http://www.wikipedia.be) 

 

 

Figuur 6.6: Bloem zoete aardappel (Kaberia, Mulia & Ahuya, 2003) 
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6.4.1.3 Calliandra 

Calliandra wordt graag gegeten door geiten (Tropical forages, s.a.). Indien men 
Calliandra als omheining gebruikt moet men zien dat tussen de stammen van de 
bomen voldoende draad geweven is, de geiten zullen de onderste bladeren van de 
bomen opeten waardoor de stammen zichtbaar worden en er een betere doorgang 
ontstaat. 

 

Figuur 6.7: Calliandra (http://www.tropicalforages.info) 

 

 

Figuur 6.8: Bloem Calliandra (http://www.ctahr.hawaii.edu) 
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6.4.1.4 Leucaena 

Leucaena is een snelgroeiende boom die tot 18 meter kan worden en goed 
aangepast is aan de tropen (Tropical forages, s.a.). Leucaena wordt al jaren door 
boeren gebruikt voor het voederen van hun geiten, men moet echter opletten, 
Leucaena is zeer rijk aan proteïne, maar als het meer dan ¼ van hun dieet bevat 
kan het giftig worden voor de geit (M. Marty, e-mailbericht, 16 april 2010). Indien 
Leucaena als omheining wordt gebruikt moet men er tevens voor zorgen dat er een 
goede afrastering is tussen de bomen zodat wanneer de geiten ervan eten ze na 
een tijdje niet tussen de stammen kunnen. 

 

Figuur 6.9: Leucaena (http://www.tropicalforages.info) 

 

Figuur 6.10: Bloemen zaad Leucaena (http://www.tropicalforages.info) 


